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Ekonomisi hizla biiylyen bir lilke olan Tlirkiye, ihtiyacina cevap verecek enerji kaynaklari
saglamakta zorlaniyor. Su anda birincil enerji kaynaklarinda Ugte iki oraninda disa bagimli
bir halde. Daha dnce AB llkelerinin Rusya'yla yasadigi tecriibeleri, Kafkaslarda ve Ortadogu'da
yasanan krizleri, artan enerji fiyatlarini g6z 6niine alan Tlrkiye, daha cok kendi enerji kaynaklarina
yatirim yapmak istiyor. Enerjide kaynak cesitliligi yaratmak ise Tlrkiye'nin 6nlinde duran

en 6nemli sorunlardan biri. Bunun yaninda hiilkiimet, Haziran 2008'de Kyoto Protokoli'niin
onaylanmasi ile ilgili kanun tasarisini meclise sundu. Bu da Tlrkiye'nin dnimiizdeki donemde
sera gazi emisyonunu azaltmak zorunda oldugunun bir gdstergesidir. Biitiin bu gelismeler

g6z dnline alindiginda Tiirkiye, artan enerji ihtiyacina cevap verecek, enerjide disa bagimliligini
kontrol altina alabilecek, Avrupa Birligi'ne uyum siirecine ters dlismeyecek, ayni zamanda da
cevre dostu stirdlrilebilir enerji politikalari gelistirmek durumunda.

Surdurdlebilir enerji politikalari Gretmede, Tlrkiye'nin 6niinde duran en 6nemli yollardan biri
de enerjiyi daha verimli kullanmaktir. Tlrkiye'nin enerji yogunlugu ortalamasi AB (lkelerinin
yaklagik iki buguk, OECD Ulkelerinin ise yaklagik iki katidir. Elektrik Isleri Etiit Idaresi (ETE),
Tlrkiye'deki enerji tasarrufu potansiyelinin en az %30 oldudunu ifade etmektedir. 2007 yilinda
TBMM'de Enerji Verimliligi Kanunu kabul edilmistir. Bu kanun cercevesinde enerji verimliligine
katki sunabilecek, bu konuda politikalar tiretebilecek ve stirdlrebilecek kurumlar arasinda
yerel yonetimler de sayilmistir.

Enerji verimliligi en 6nemli enerji kaynaklarindan biridir. Bu kapsamda Heinrich Béll Stiftung
Dernegi Tirkiye Temsilciligi, yerel yonetimlere bu konuda destek sunmak amaciyla

Enerji Verimliligi-Farkindalik Brosiiri'nii yayinlamistir. Bu brosiirde 6zellikle binalarda ve
ev icinde, enerji tiilketimine ve verimliligine yonelik pratik bilgiler bulabilirsiniz.

Brosiirdeki bilgileri derleyen ITU-Enerii Enstitiisiine, brostiriin hazirlik asamasindaki desteklerinden
dolayr Mugla Belediyesi'ne, AB Politikalari Enstitiisii'ne, Yalova Valiligi ve Il Ozel Idaresi'ne,
EDSM-Enerji Firmasi'na ve olaganistii tasarimindan dolayr Myra'ya tesekkirlerimizi sunariz.

Bu yayinla, Tiirkiye'de yerel yonetimler seviyesinde enerji verimliligi politikalarinin iretilmesine
ve uygulanmasina katki sunmus oldugumuzu umuyoruz.

Eylil, 2008

Niikhet 0gan
Program Koordinatori
Heinrich B6ll Stiftung Dernegdi Tirkiye Temsilciligi



Enerji
Verimliligi
Nedir?




En genel anlamda enerji verimliligi,
yeni teknoloji kullanma ve/veya mevcut
tasarimlarin iyilestirilmesi yoluyla enerji
tlketiminin azaltiimasidir.

Enerji verimliligi uygulamalari,

enerjiyle saglanan hizmetlerden
vazgegmeden; enerji Uretiminden tiiketimine
kadar olan siirecte cevre lizerinde ya da
maliyette ortaya ¢ikabilecek olumsuzluklar
en aza indirmeyi amaclar.

Dogru enerji verimliligi uygulamalarinda
uretim, kalite ve performans dlismez.




Enerji
Verimliligi

ve Kuresel
Isinma




Kiiresel Isinma
Sera Etkisi

Atmosferdeki karbon dioksit, metan,
diazot oksit gibi gazlar, giines 1sinlarinin
yerylizline ulagmasina izin verirler.
Ancak bu gazlar yeryliziinden yansiyan
Isinlari tutar ve yerylzlnin 1sinmasina,
buna karsilik atmosferin sogumasina
neden olurlar. Bu etki dogal sera etkisi
olarak bilinir.

Atmosferden gegen kizil tesi
Isinlarin bir kismi sera gazi

Gunes 1ginlarinin bir kismi molekiilleri tarafindan
yerylzi ve atmosfer tutL_lIur ve yeryuzline
tarafindan geri yansitilir. geri yansitilir.

Bundan dolayi
alt atmosfer isinir.

Atmosfer

Isinlarin blytk bélimi
diinya yiizeyi tarafindan
tutulur ve 1sinmasina
neden olur. Isinlarin bir bolimu ise
yeryiiziinden kizilotesi 1sinlar
halinde uzaya yansir.

Glines isinlari 6nemli
bir engelle karsilasmadan
yeryiiziine ulasirlar.
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Sera Etkisi ve
Kiiresel Isinma

Sanayilesme etkinlikleri, yeni teknolojilere
ulagma cabalari, hayat standartlarinin
yikselmesi ve artan niifus nedeniyle insan
yasami icin gerekli olan enerjiyi saglamak
icin fosil yakitlarin tiketimi hizla
artmaktadir. Bunun sonucunda diinyanin
Isi dengesini diizenleyen sera gazlarinin
miktarlarinda da artis olmaktadir. Bu artis
dodal sera etkisini cogaltarak yerytiziiniin
daha fazla isinmasina neden olmaktadir.
Bu da glinimizde kiresel 1sinma olarak
bilinmektedir.

Kiiresel 1sinmaya bagh olarak;
* Kara ve deniz buzullarinin erimesi,
* Hidrolojik dénglide 6nemli dedisiklikler,

® Deniz seviyesinin ylikselmesi ve
iklim kusaklarinin yer degistirmesi

gibi ekolojik sistemleri ve insan yasamini
dogrudan etkileyecek dnemli degisiklikler
olusmaktadir.

Enerji Verimliligi ve
Kiiresel Isinma

Fosil yakitlar ile enerji tretimi, basta
karbondioksit olmak tzere atmosferdeki
sera gazlarinin oranini arttirmaktadir. Nifus
artisl, sehirlesme, sanayi etkinlikleri, yasam
standartlarinin ylkselmesi ve buna paralel
teknolojik gelismeler ile enerji gereksini-
mimiz artmaktadir. Artan enerji gereksini-
minin karsilanabilmesi icin enerji lretiminin
de artmasi kaginilmazdir. Tlketimde enerji
verimliligi ile tasarruf saglanmasi, enerji
Uretimini azaltacaktir. Enerji Giretiminin
azalmasl ayni zamanda karbon dioksit
salinimlarinin da azalmasi anlamina
gelmektedir. Enerji liretiminde yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanilmasi da, s6z
konusu salinimlarin azaltilmasina katkida
bulunacaktir.



Enerji Verimlil

W E

1g1 Kanunu ve

Tuketiciler icin Getirdikleri

Tirkiye hizla gelismekte olan bir tlkedir.
Gelismesini surdiirebilmesi icin de
enerjiye gereksinimi vardir. Bu nedenle de

enerji talebi ve tiketimi hizla artmaktadir.

Tlrkiye'de yillik enerji tiketimi %4-5
oraninda artarken, elektrik tiiketimi ise
%7-8 oraninda artmaktadir. Bu oranlar
diinya ortalamasinin yaklasik iki katidir.

Tarkiye'de kisi basl yaklasik 1.5 Ton
Esdeger Petrol (TEP) birincil enerji tiiketimi
gerceklesmektedir. Bu enerjinin dortte licl
ithal edilmektedir. Ulkemizde her birey igin
yaklastk 500 dolarlik enerji ithalati
yapilmaktadir.

Enerjide 6nemli élclide disa bagimli olan
ulkemizin ekonomik kosullar ve yetersiz
mali kaynaklari dikkate alindiginda, yerli
enerji kaynaklarinin kullaniimasi ve enerji
verimliligi ile disa bagimliligin azaltilmasinin
ulke ekonomisi icin 6nemi blyulktir.

Buutan bilivor muydunuz?

Bu kapsamda hazirlanan Tirkiye Enerji
Verimliligi Kanunu, Mayis 2007 tarihinde
ylrirlige girmistir. Bu kanunun amaci
enerjinin etkin kullanilmasi, israfin
onlenmesi, enerji maliyetlerinin ekonomi
uzerindeki ylkiinln hafifletilmesi ve cevrenin
korunmasidir.

Kanun kapsaminda Bayindirlik ve Iskan
Bakanligi tarafindan “Binalarda Enerji
Performansi’ yonetmeligi ylriirlige
konacaktir. Bu cercevede binalar icin

“enerji kimlik belgesi’’ diizenlenmesi zorunlu

olacaktir. S6z konusu uygulama, yeni
yapilan binalar icin yonetmeligin yrirlige
girmesinin ardindan, mevcut binalar icin
ise on yil icerisinde zorunlu kilinmistir.
Toplum genelinde enerji ve enerji verimliligi
bilincinin olusturulmasi da kanunun énemli
amaclarindan biridir.

TEP; cesitli enerji kaynaklarinin miktarlarini tanimlamak igin kullanilir. Farkl

birimleri ayni diizlemde aciklamaya yarayan bir birimdir. 1 TEP, 1 ton petroliin
yakilmasiyla elde edilecek enerjiye esittir. Bu ise yaklagik 107 keal (kilokalori)'ye,
41.8x10° joule'e ve 11.6x10° kWsaat'e karsilik gelmektedir.
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Enerjiyi
Nasil ve
Nerede
Daha Verimli
Kullanahiliriz?



Tim diinyada, 6zellikle gelismekte olan tlkelerde,
nifusla orantili olarak enerji tiketimi glin gectikce artmaktadir.
Nihai tlketim sektorleri enerji tiketimleri icinde de bina sektdriinin

payi surekli artis egilimindedir. Binalarda enerji verimliligi tanimindan,

yasam standartlarindan ddiin vermeden enerji tasarrufu saglanmasi
ve enerji tiketim maliyetlerinin azaltilmasi anlasiimaktadir.

Binalarda tiiketilen enerji icinde en biytk

paya Isitma ve sogutma sistemleri sahiptir.
Aydinlatma amacli tiiketilen elektrik enerjisi
ve teknolojik gelismeler ile hayatimiza her
gecen glin daha fazla girmekte olan elektrikli
ev aletlerinin tiikettigi elektrik enerjisi de

glin gectikce artmaktadir.

Binalarda enerji tiiketimini etkileyen en
onemli faktorlerden biri binayi olusturan
yap! elemanlarinin mevcut durumu ve
ozellikleridir. Bina yap! elemanlarinda hava
kagaklarinin 6nlenmesi ve yalitim
uygulamasi gibi yapilabilecek iyilestirmeler,
binalarda isitma ve sogutma amacl tiiketilen
enerjinin azalmasina neden olacaktir.

Bunun yani sira binalarimizda i1sitma,
sogutma, aydinlatma sistemlerinin ve
elektrikli ev aletlerinin verimli kullaniimasi
enerji tiketimini azaltir. Elektrikli ev aletleri
satin alirken verimli olanlarin tercih edilmesi
gerekir.

Enerji verimliligi uygulama noktalari:

* Bina yap! elemanlari
¢ [sitma sistemleri

* Sogutma sistemleri
e Aydinlatma

e Elektrikli ev aletleri

15



Bina
Yapi
Elemanlari




Kapilar, pencereler, duvarlar, zemin ve cati binanin yapi elemanlaridir.

Bunlar bina kabugunu olusturmaktadirlar. Bina yapi elemanlarindan
olusacak hava kacaklari ve i1si kayiplari binanizin enerji tiketimini
dogrudan etkileyecektir. Bu nedenle hava kacaklarinin belirlenmesi
ve 6nlenmesi, pencere ve kapilarin iyilestirilmesi veya yenilenmesi ile
birlikte bina yalitiminin yapilmasi enerji kayiplarini azaltarak tasarruf
saglayacaktir.

Hava kagaklarini nerelerde kontrol etmelisiniz:

Duvarlar, tavan ve zemin Kapilar
Catlaklar Kapi-cerceve arasi bosluklar
3 Soba bacasi

Stpulrgelikler

Elektrik priz ve digmeleri
Tesisat bosluklari
(elektrik, dogalgaz, su vb.) Catilar

Kanalizasyon bosluklari Catiya agilan kapaklar
Catidan ¢ikan baca ve borular

Aspiratdr bacasl
S6mine bacasi

Pencereler
Cam-cerceve arasi bosluklar
Pencere-gerceve arasi bosluklar

Buntan biliyor muydunuz?

Binanizdaki hava kacaklarini 6nleyerek
yakit masraflarinizi %30 oraninda azaltabilirsiniz.

17
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Pencere ve
Kapilarin lyilestirilmesi

Camin ve ahsap kapilarin isil iletkenliklerinin ylksek olmasi, pencere ve kapilarin
hareketli aksamlari ve gercevelerin iyi yalitilmamis olmasi hava kagaklarini artirir.
Bu nedenle pencere ve kapilar, hava kagaklarindan kaynaklanan enerji kayiplarinin
fazla oldugu yerlerdir. Hava kacaklarini engelleyici en basit ve ucuz 6nlem,

hava kacgaklarinin oldugu bdlgelerin uygun malzemelerle kapatiimasidir.

Daha fazla tasarruf igin
pencerelerinizi kullanirken:

* Kis aylarinda gliney, giiney-dogu ve
gliney-batiya bakan perdelerinizi agik,
kuzeye bakanlari ise kapali tutun,

* Yaz aylarinda ise pencerelerden giines
Isinlarinin dogrudan girmesini perde veya
panjur ile engelleyin,

* Yipranmis pencere ve kapilarinizi hava
kacaklarini en aza indirecek sekilde onarin,
eger onarilamayacak diizeyde ise yenileyin.

Buulan bilivor muydunuz?

Pencere ve
kapilarinizi yenilerken:

e Isil iletkenligi diisiik olan cam tipleri
tercih edin,

* Tek cam yerine ¢ift cam kullanin,

* Pencere cercevelerinin isil iletkenligi
distik olanini tercih edin,

* Hava kacaklarini engellemek icin
sececediniz pencere ve kapilari
bina kabuguna uygun secin ve
montaji diizgiin yapin.

* 12 mm aralikl ¢ift cam, tek cama gore 1si kaybini yari yariya azaltmaktadir.

* Cift camlarda, camlar arasi boslugun argon gibi isil iletkenligi disik gazlar ile
doldurulmasi isi kaybini daha da azaltir.




Isi yalitimi iki farkli ortam arasinda isi1 alis-verisinin engellenmesidir. Baska bir deyisle
1st yalitimi, kisin isinmak yazin da serinlemek icin harcadigimiz enerjiyi azaltmak amaciyla
binalarin dis cephe duvarlari, catilari, désemeleri ve tesisatlarinda isi alis-verisini azaltan

onlemlerdir.

Isi yalitimi mevcut binalarimizda ¢ati, déseme ve disa bakan tim duvarlara i1si gecirmeyen
malzeme uygulanmasiyla yapilir. Mevcut binalarda dis duvarlara uygulanan isi yalitimina
mantolama denir. Yeni binalarda ise, binanin yapim asamasinda standart ve yonetmeliklere
uygun olarak gerek icten gerekse distan dedisik yontemler ve malzemeler ile isi yalitimi

yapilabilir.
Yalitim yaparken:

* Bina yapinizi, bltgenizi ve
iklim kosullarini dikkate alin,

* Yetkili kuruluslardan profesyonel
destek alin,

* Binanizda isi kayiplarini belirlemenin
en etkin yolu isil (termal) kamera
kullanmaktir. Destek alacaginiz
kurulusu secerken bu noktayi
gdz oniinde bulundurun,

* [s1 kaybinin cok oldugu noktalarin
(cati ve duvarlar) yalitimini daha
dikkatli yapin,

e Yalitim malzemelerinin islanmasi ya da
ezilmesinin, yalitim 6zelliklerinin
kaybolmasina neden olacagini unutmayin,

* Mevcut binalarda yalitimin yetersiz olmasi
veya hi¢ olmamasi durumunda en iyi
¢6zimin mantolama oldugunu dikkate
alin,

* Yeni yapilarin, 1si1 yalitim standardi
TS 825 ve Yalitim Ydénetmeligi'ne
uyum zorunlulugunu unutmayin.
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IIIIII
Sistemleri




[sitma, binalarin enerji giderlerinde dnemli paya sahiptir.

Genel olarak 1sitma sistemi, bina yapi elemanlarindan kaybedilen isiy
karsilamaktadir. Bulundugu iklim bélgesi, blyukltgl, insaat kalitesi
ve Isitma sisteminin verimliligi, binaniza isitma amacli eneryji
gereksinimini belirleyen baslica faktorlerdir. Gerekli enerji miktarini
saglamak icin bireysel veya merkezi sistemler kullanilabilir.

Komir veya dogalgaz sobasi, elektrikli
isiticilar (elektrikli yagli radyatorler, infrared
Isiticilar vb.) ve kombiler (LPG'li veya
dogalgazli) evlerimizde kullanilan baslica
bireysel 1sitma sistemleridir. Soba, elektrikli
Isitict gibi bireysel 1sitma sistemleri genel
olarak bulunduklari hacmin disinda isitma
saglayamamaktadirlar. Ayrica soba
bacalarindaki i1si kayiplari da oldukca
fazladir. Bu nedenle, tim evin diizgiin
dagilimh ve verimli 1sitilmasi amaci ile

mimbkdinse kalorifer sistemine gecilmelidir.

Kalorifer sistemleri en genel olarak kazan,
brilor, pompa, tesisat borulari ve
radyatorlerden olusur. Dolayisiyla hangi
yakit kullanilirsa kullanilsin amag,
sistemdeki suyu kazanda isitarak
radyatorlere dagitmak ve radyatérlerin
bulundugu hacimleri isitmaktir. Glinimizde
dogalgazin yaygin kullanimi nedeniyle,
bireysel kombi sistemleri artmistir.
Dogalgazin olmadigi yerlerde LPG ya da
motorin ile calisabilen kombi sistemleri de
kullaniimaktadir.

Bireysel sistemlerin disinda binalarda

merkezi 1sitma sistemleri de kullaniimaktadir.

Merkezi 1sitma sistemleri de bireysel 1sitma
sistemleri gibi kazan, briilor, pompa, tesisat
borulari ve radyatdrlerden olusur. Merkezi
sistemlerde tek bir kazanda isitilan suyun
her dairede bulunan radyatorlere
pompalanmasiyla gerceklesen bir cevrim
mevcuttur. Her iki sistemde de hacimleri
Isitacak olan radyatorlerin dikkatli bir
sekilde yerlestirilmesi ve kullaniimasi ile
enerji tasarrufu saglanabilir. Ancak, uygun
tasarlanmis ve isletmesi iyi olan merkezi
sistem bireysel isitma sisteminden daha
verimlidir.
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Radyatér Yerlestirirken:

* Radyatdrleri pencere alti duvarlarda,
yerden ve duvardan belirli bir aciklik
kalacak sekilde yerlestirin ve Ustlerini
acik tutun,

* Radyatérlerde mutlaka su giris-gikis
vanalarinin bulunmasina ve bunlarin su
sizdirmadigina dikkat edin,

* Ozellikle uzun radyatorlerin sol Ustten
giris - sag alttan ¢ikis veya sag ustten
giris - sol alttan ¢ikis seklinde capraz
baglanmasina dikkat edin.

Radyator Kullanirken:

* Radyatérlerin arkasina isi yalitim levhasi
(cam yiinid vb.) koyun,

e Mimkilinse her radyatére termostatik vana
monte edin.

Isitma sistemi kullanirken:

¢ Kazaninizin, tesisat vana ve borularinizin
yalitimini mutlaka yapin. Tim isitma
sistemlerinde verimlilik arttirici en dnemli
onlemlerden biri yalitimdir,
e Kullandiginiz hacmin sicakhgi fazla ise
cami agmak yerine, radyatérlerin vanasini
kisin,
Sisteminiz bireysel ise, kapatmak yerine
(evden ¢ikarken veya uyurken) kullanma
kilavuzunda belirtilen ekonomik
programda calistivin. Isitma sistemlerinde
dis hava sicakligr algilayicilari ile agma,
kapama ve calisma sicakliginin otomatik
ayari yapilabilir. Ozellikle merkezi
sistemlerde otomatik kontrol sistemlerinin
kullanilmasi ile 6nemli enerji tasarrufu
saglanabilir,
* Gerek bireysel gerekse merkezi isitma
sisteminizin verimli calismasi ve 6mriinin
uzun olmasi i¢in bakimlarini zamaninda
yaptirin,
Bulundugunuz bélgeye gére yakit secimini
yapin. Varsa daha ekonomik ve cevre
dostu olan dogal gazi tercih edin. Yoksa
sirasiyla kdmir, motorin, elektrik ya da
LPG tercih edebilirsiniz.



Yeni sistem secerken:

* Merkezi sistemin, daire basina diisen ilk
yatirim maliyeti ve isletme giderlerinin
bireysel sisteme gére daha diislk,
ekonomik émriniin ise daha fazla
oldugunu unutmayin,

e [sitilacak hacimler iyi hesaplanarak sistem
kapasitesini dogru secin. Gereginden kiguik
kapasiteli sistemler istenilen sicaklik
degerlerini saglayamayacaklar, blytk
kapasiteli sistemler ise tam ylikte
olmayacaklari igin dustik verimle caligip
daha fazla yakit tiiketeceklerdir.

* Bireysel dogalgaz kombi sistemlerinde
bacadan atilan isiy1 geri kazanarak daha
az enetrji tiketen yogusmali tipleri tercih
edin,

* Yeni sistem secerken, dis hava sicakligina
bagli kontrol diizenekleri iceren sistemleri
tercih edin.

Buulan bilivor muydunuz?

Binanizda merkezi sistem kullaniliyorsa, her dairenin enerji tliketimini ayri ayri

belirleyen i1si pay élcerler kullanabilirsiniz. Bdylece daire basina diisen enerji tiiketimi
hesaplanarak; her dairenin kullandigi kadar enerji bedeli ddemesi saglanabilir.
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Sogutma (klima) sistemleri 1sitma sistemlerine gore
daha karmasik bir yapiya sahiptir. Isitma sistemlerinde enetji
ortami isitmak icin kullanilirken, sogutma sistemlerinin amaci

Istyl ortamdan uzaklastirmaktir.

Klimalar merkezi ve bireysel olarak iki
grupta toplanabilir. Merkezi sistemler
genellikle ticari binalarda, bireysel sistemler
de konutlarda tercih edilmektedir.
Merkezi sistemlerin kurulmadigi ticari
binalarda da bireysel sistemler
kullanilabilmektedir.

Evlerimiz icin bireysel klima segerken
dikkate alinmasi gereken noktalar:

* Enerji Sinifi, (A, A+, A++)
* Yetkili servis agi,

* Uygun kapasite,

* Yedek parca,

* Klima tipi,

* Montaj yeri,

* Nem alma ozelligi.

Buntan biliyor muydunuz?

Klimalarda sicaklik ayari,

uflenen havanin degil i¢ havanin olmasi
gereken sicakligini gosterir. ig ortam
konfor sicakligr 22-24°C arasindadir.

Klima sistemini boyutlandirirken:
Klimalarin sogutma kapasitesini ifade eden
birim, kisaltiimig hali BTU olan British
Thermal Unit'tir. Sogutulacak hacim igin
boyutlandirma yapilirken asagidaki 6zellikler
dikkate alinmalidir:

* Bina yapis|,

* Binanin konumu,

* Pencerelerin konumu,

* Pencere sayisi ve toplam alani,
e Kullanim alani,

e Kullanim amaci,

* Kisi sayisl.

Klima kullanirken:

* Periyodik bakimini ve temizligini yapin,

e Kullanim kilavuzundaki onerileri
dikkate alin,

* Teknik ve saglik kosullarina uygun kullanin,

e Ic linite veya dis Gnite 8niine hava akisini
engelleyecek cisimler koymayin,

* Sogutulan hacim ¢ok giines aliyorsa
pencereleri perde, jaluzi ile gblgeleyin,

e Klima kullanilan mekani miimkin
oldugunca kapali tutun.
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Aydinlatma




Konutlarda tiiketilen toplam elektrik enerjisi icinde aydinlatmanin
pay! yaklasik %20'dir. Bu nedenle aydinlatmada saglanacak tasarruf,
toplam elektrik enerjisi tliketimini 6nemli dlclide azaltacaktir.
Konutlarda genel olarak akkor telli enkandesen ve tungsten halojen
lambalar kullaniimaktadir. Bu lambalarin verimi distik ve 6mri kisadir.
Gunimaiz teknolojisinde her akkor telli lambanin yerine takilabilecek
boyut, 1stk miktari ve renk 6zelliklerine sahip Kompakt Fluoresan
Lamba (KFL) bulunabilmektedir. KFL'lar aslinda boyutlari kiictiltlimus
birer fluoresan lambadir. Bu nedenle verimleri fluoresan lambalarinki
gibi yiksektir. Akkor telli lambalarin yerine kullanilan KFL'lar ile
%80'lere varan enerji tasarrufu saglanabilmektedir.
Kompakt Fluoresan Lamba Alirken Dikkat Edilmesi Gerekenler:
¢ Kalite standartlarina uygunlugu,
e Kullanim yerine gore sari ya da

beyaz 151k rengi secenegi,

* Yerine kullanilacak akkor telli
lambalarin i1sik akisina esdederlik.

Buntan biliyor wmuydunuz?
60Watt degerinde bir akkor telli lambayl 11Watt dederinde bir kompakt fluoresan

lambayla degistirdiginizde, yilda 20kg CO, gazinin atmosfere salinimini 6nlemis
olursunuz.
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Tup Fluoresan
Lambalar

e KFL'ler akkor telli lambalarin alterna-
tifidir. Hic bir zaman tlp fluoresan
lambalarin alternatifi olamazlar.

* Ofis, sinif gibi genel amach kullanimlarda
mutlaka tip fluoresan lambalar tercih
edilmelidir,

* Konutlarda ¢alisma masasi, mutfak
tezgahi Ustl gibi yerel; garaj, depo gibi
genel aydinlatmalarda tiip fluoresan
lambalar rahatlikla kullanilabilir,

* Oturma odalarinda yogun olarak
kullanilan tungsten halojen lambalar
yerine yap! icinde gizlenmis tlp fluoresan
lambalar kullanilabilir.

Tiip fluoresan lambalarda
dikkat edilmesi gerekenler:

* En fazla 28 mm capli ince tip ve
etkinlik faktorleri (Im/W) yliksek
olanlar kullanilmali,

* Renksel geriverim 6zelligi (Ra) 80 ve
tUzeri olanlar tercih edilmeli,

* Farkli renk secenekleri dikkate alinmali,

* Miimkiinse elektronik balast kullaniimali,

* Loslastirma 6zel diizenekleri g6z ardi
edilmemelidir.

Verimli )
Aydinlatma Onerileri

* Yasam alaninizda giinisigindan maksimum
yararlanacak sekilde yerlesim diizenleri
olusturulmalidir. Diger yandan gilin 15191
kullanimi ile sogutma (klima) yiklerinin
cok iyi dengelenmesi gerekmektedir,

* Apartman bosluklarinda giin 1s1§indan
yararlanma amacl cati pencereleri
olusturulmalidir,

* Glin 1s1g1n1 catida toplayip i¢ hacimlere
ulastiran 1sik tipleri de olasi
cozlimlerdendir,

* I¢ hacimlerde agik renk boyalar tercih
edilmelidir,

* Enerji tiketimi ylksek, ortama 1si yayan,
kisa 6mirli tungsten halojen lambalar
yerine KFL veya tiip fluoresan lambalar
kullaniimalidir,

* Merdiven bosluklari, banyo, tuvalet gibi
hacimlerde harekete ve 1siya duyarli
algilayicilar kullaniimalidir,

* Bina diginda bahce kapi 6nl gibi
aydinlatmalarda KFL veya LED'ler
(1stk yayan diyotlar) kullaniimali ve bu
aydinlatmalar zaman ayarlayicilar,
glinisigi veya hareket algilayicilar ile
kontrol edilmelidir,

* Glines enerjisi ile calisabilen sistemler de
uygun alanlarda kullaniimalidir.



Buntan bilivor muydunuz?

Enerji verimli teknolojiler icin ilk satin alma maliyeti ylksektir. Ancak kullanimi
sirasinda daha az enerji tiiketerek saglanacak enerji tasarrufu ile bu maliyet belirli
bir stirede kendini geri 6der. Geri ddeme siresi en genel olarak asagidaki sekilde
hesaplanabilir:

Geri odeme siiresi=IIk yatirim maliyeti/Yillik kar

Ornegin glinde 5 saat calisan 100W guictindeki akkor telli lambanin yerine kullanilacak
23W giiciindeki kompakt fluoresan lamba icin geri 6deme siiresi sadece iki buguk
aydir.

Akkor telli lamba maliyeti: 0.5 YTL

KFL satin alma maliyeti: 6.5 YTL

Elektrik fiyati: 0.25 YTL/kWsaat
Ilk yatirim maliyeti: 6.5-0.5=6 YTL

Geri odeme siiresi=
6 YTL / [(100W-23W)/1000] x 5 saat x 365 giin x 0.25 YTL/kWsaat=2.5 ay
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Elektrikli
Ev Aletleri



Elektrikli ev aleti satin alirken enerji verimliligi acisindan dikkat
edilmesi gereken en 6nemli nokta, enerji performans etiketidir.
Enerji tiketimi yoninden en verimli olani tercih edilmelidir.

Ik satin alma maliyeti digerlerine gére yiiksek de olsa,

bu tip aletler kullanim streleri icinde kendilerini geri ddeyecektir.
Kullanim dmdrlerinin uzun olmasi icin, elektrikli ev aletleri
kullanim kilavuzuna ve amacina uygun kullaniimali,

bakimlari zamaninda yapiimalidir.

Enerji Performans Etiketi

Etiketleme uygulamasi ile tiketiciye alacagi triinlin yilda ne kadar enerji tiiketecegi
bilgisinin verilmesi, imalatcilarin Grettikleri cihazlarin enerji tiiketimlerini azaltmak icin
onlem almaya tesvik edilmesi, dolayisiyla enerjinin akilci ve verimli kullaniimasinin
saglanmasi amaglanmistir.

Eneriji | L. imalatgmm adi veya ticari markasi,

Oretici I1. Imalatginin model tanimi,

Model Logo ||—" TII. Cihazin enerji verim sinifi

Gok Verimii IV. “Topluluk gevre etiketi 6diili” verilmesi halinde,

u etikette belirtilebilir.

" v, Enerji Tlketimi, kWh/yil cinsinden agiklanabilir.
VI. Yildiz vererek belirtilmesi gerekmeyen (calisma sicaklig
>-6°C olan) tim gida saklama bdlimlerinin net depolama

[ F S hacmi toplami.

[ G g —w  VIL Yildiz vererek belirtilmesi gereken (calisma sicaklig

Az Verimii <-6°C olan) tim dondurulmus gida saklama bdliimlerinin

e oo | XYZ | |[—V net depolama hacmi toplam.

R Rghgan st vorerese VIII. Belirtilen standartlara gore dondurulmus gida saklama

Taze Grca Botmest Hacm: (19 xvz —vi bdlmesinin yildiz sayisi.

P Gasgomearaenites | B || T WL IX. Gt seviyesi (desibel cinsinden)

s e 117" Not: VI, VII ve VIIL bdliimler, tiriine 6zel tilketim bilgilerinin
oldugu baltimlerdir. Uriinden Griine degisim gdsterebilir.
Bu &rnek buzdolabi icindir.
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Buzdolabi

Buzdolabi, evde siirekli calisan tek elektrikli ev aletidir. Evde tliketilen elektrik enerjisinin
yaklasik t¢te biri buzdolabi icin harcanir. Buzdolabi kullanimi dogru yapilirsa

onemli enerji tasarrufu saglanabilir.

Kullanirken:

* Firin, radyator gibi 1s1 kaynaklarindan
uzaga yerlestirin,

* Yerlestirirken arkasinda ve yanlarinda
bosluk birakin,

e Gunes isinlarindan uzak tutun,

e Kapilarini uzun siire agik birakmayin,

¢ Yiyecekleri sicakken koymayin,

e Kapi contalarini kontrol edin, bozuksa
dedgistirin,

* Mevsimsel ayarlarini zamaninda yapin,

* Asiri buzlanma enerji tiketimini
arttiracadi icin buzlanmalar

fazlalastiginda buz ¢ézme islemini yapin.

Satin Alirken:

* Enerji performans etiketlerini inceleyin.
En verimli olani tercih edin (A ve lzeri).
Unutmayin ki enerji verim sinifi yliksek
olanlar fiyatlari yliksek olmasina ragmen,
kullanirken daha az elektrik
tiketeceklerdir,

e Buzdolabinin verimli olmasini etkileyen
faktorleri unutmayin:

- Kapilarin sizdirmazligi,

- Calisma sicakliginin enerji tasarruf
termostati ile ayarlanabilir olmasi,

- Daha iyi yalitma ve buz ¢ézme
kontroliine sahip olmasi.

* Gereginden daha blylk kapasitede
almayin. Blylk kapasiteli buzdolaplarinin
her zaman daha fazla enerji tiiketecegini
unutmayin.



Camasir Makinesi

Kullanirken:

* Etrafinda bosluklar birakin,

* Kapasiteyi agmayacak sekilde tam
dolulukta calistirin (Tam kapasiteyi pratik
olarak, camasirlarin lizerine bastirip,
camasir ile tambur arasindaki boslugun
yaklagik bir karig olmasi ile
belirleyebilirsiniz),

* Yikamay! gli¢lestirecedi icin fazla
deterjan koymayin,

e Kullandiginiz deterjan icin belirtilen
en disuk sicaklikta yikama yapin,

e Camasirlarinizin kiri veya miktari az ise
ekonomik programda yikayin,

* Kurutmali camasir makinesi veya
kurutucularin daha fazla elektrik
tiketilmesine neden oldugunu akildan
cikarmayin,

* Camaslirlarinizi kurutma makinesine
koymak yerine asarak kurutun.

Satin Alirken:

* Enerji performans etiketi Uizerindeki enerji
ve su kullanim verimlerine bakin.
En verimli olanini tercih edin,

* Gereksiniminize uygun en diisik
kapasitede olani tercih edini,

* Program sayisinin ¢oklugu yerine
kullaniminiza uygun olan ¢alistirma

programlarina sahip olmasina dikkat edin.
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Bulasik Makinesi

Kullanirken:

* Etrafinda bosluklar birakin,

* Kapasiteyi agsmayacak sekilde tam
dolulukta calistirin,

* Az miktarda bulasik yikarken ekonomik
programi tercih edin,

* Tabaklarin makineye konulmadan 6nce
siyrilarak temizlenmesinin daha az su,
elektrik ve deterjan tlketimini
saglayacagini unutmayin,

* Programiniz bittikten sonra kapagini
acarak kurumasini saglayin.

Satin Alirken:

* Enerji performans etiketi Gzerindeki
enerji ve su kullanim verimlerine bakin.
En verimli olanini tercih edin,

* Program sayisinin ¢oklugu yerine
kullaniminiza uygun calistirma
programlarina sahip olmasina dikkat edin,

* Distik sicaklik ayarli program secenekli
olmasina dikkat edin.
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Utii

Kullanirken:

* Giyeceklerin diizglin sekilde askiya
astlmasi Gtd kullanim slresini dolayisiyla
elektrik enerjisi tiiketimini azaltacaktir.

e Termostati kumas cinslerine gére en diglik
diizeyde ayarlayin,

o Utiileme isi bitmeden birkac dakika énce
utintiziin figini prizden ¢ekin.

Satin Alirken:

* Enerji performans etiketi lizerindeki enerji
tiiketimi ve kurulu gliciine bakarak en
verimli olanini tercih edin,

* Buhar ayarli ve buhar kapasitesi yliksek,
termostat ayarl ve sebeke suyu
kullanimina uygun olmasina dikkat edin.



Elektrikli Stipiirge

Kullanirken:

* Emme glicinl ylkseltmek, daha verimli
ve kisa slrede temizlik yapabilmek igin
torbali cinslerin torbalarini sik sik bosaltin
ya da degistirin.

* Emis kaybini énlemek icin, eskimis
parcalari yenileyin.

Satin Alirken:

* Enerji performans etiketi Gizerindeki
enerji tiketimine bakarak en verimli olani
tercih edin,

* Emme giicliniin ylksek, elektrik glictinlin
diisiik olmasina dikkat edin.

Firin

Kullanirken:

* Firinlari yanici ortamlardan uzak
yerlere yerlestirin,

* Yiyecekler piserken kapadini gereginden
fazla agmayin,

* Gerekli olmadikca 6n i1sitma yapmayin,

* Donmus bir yiyecegi firinda pisirmeden
once ¢dzllmesini saglayin,

* Pisirme suresinden bir kag¢ dakika
once kapatin.

Satin Alirken:

* Verimi yiksek ve 1si yalitimi
iyi olan firinlari tercih edin.
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Sa¢ Kurutma Makinasi

Kullanirken:

e Saclarinizi havlu ile iyice kuruladiktan
sonra kurutun,

* Sac kurutma makinesinin 10 dakika
calismasinin 60 W' ik bir akkor telli
lambanin 3 saat yanmasina esdeder
elektrik enerjisi tiketecegini akildan
cikarmayin.

Sicak Su Uretimi

e Sicak su Gretimindeki en ekonomik sistem
glines enerjisidir. Mimkunse glines enerjisi
ile su Isitmasi yapin,

* Sicak suyun 45-50 derecenin lizerinde
Isitilmasinin gereksiz enerji tiiketimine
yol acacagini unutmayin,

* Su depolayan elektrikli sicak su lretecleri
(termosifonlar vb.) yerine anlik su
isiticilarini (sofben, kombi vb.) tercih edin,

¢ Isi kaybini énlemek icin depolarin ve
tesisatin yalitilmis olmalarini saglayin.

Elektrikli Termosifon Kullanirken:

* Su tiiketim noktalarina yakin olacak
sekilde yerlestirin,

* Termostatl ekonomik konuma ayarlayin,

« {ki glinden uzun siire kullanmayacaksaniz,
termostati minimum seviyeye ayarlayin.



Televizyon ve
Diger Ev Elektronigi

Evinizde kullandiginiz televizyon, mizik
seti, DVD oynaticl, bilgisayar gibi elektronik
aletler stand-by (bekleme) konumunda da
elektrik tiketirler. Bu aletleri kullanma-
diginiz zamanlarda stand-by konumunda
birakmayin. Aletler agma kapama digme-
lerinden kapatiimali, hatta fisleri prizden
cekilmelidir. Cektikleri elektrik gicli ¢ok
disiik de olsa, stand-by konumunda uzun
sure birakilan aletlerin tiikettikleri toplam
elektrik enerjisi cok biliyiik boyutlara
ulasabilmektedir.

Buntan biliyor wmuydunuz?

Muzik setinizi stand-by (bekleme) pozisyonunda tutmadan tam olarak fisten cekerek
kapattiginizda, yilda 57kg CO,» gazinin atmosfere salinimini énlemis olursunuz.
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